
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agradezco en primer lugar a Dios por darme la oportunidad de 

conducir los destinos de un club joven, integrado por gente 

inteligente que depositaron su confianza en mi persona para realizar 

todos nuestros sueños, en el cual pondré todo mi empeño en hacer 

que todas nuestras acciones se lleven a cabo con la colaboración de 

todos ustedes y creo que si lo queremos lo podemos hacer. 

Recibir una organización que ha ganado un premio mundial exige de 

sus directivos y socios en general, mantener y superar los objetivos 

de la gestión anterior y que gracias al destino somos los mismos que 

participamos en este proyecto, entonces nos encontramos en la 

continuidad de la gestión ya que apostamos al mediano y largo 

plazo. 

Hemos tenido experiencias en las actividades de las mas diversas, 

que ofrece nuestro club, como los intercambios de jóvenes por un 

año así como por un mes, estaremos creando un Rotarac e Interact, 

seguir ayudando a los mas necesitados. Es aquí, donde hago un alto 

horario para  reflexionar junto a ustedes un pensamiento del Past 

Presidente de Rotary International William Bill Boyd que me 

impresiono significativamente (2006-2007): 

“Rotary es mucho mas  que la suma de cada una de sus partes individuales, todos los programas de Rotary 

cumplen una función diferente, tanto de las actividades de los clubs y distritos como las becas, los 

intercambios y la intensa variedad de proyectos humanitarios, no existe en el mundo dos clubs que revistan 

exactamente las mismas características siendo esta diversidad la fuente de nuestra fuerza.” 

Tenemos  que el mundo actual necesita héroes no celebridades. En el Rotary todos somos iguales y todos 

llevamos una vida atareada, pero aun así intentamos, siempre hacer lo mejor que podemos. 

Discretamente, cada quien a su manera, trabajamos con el objeto de hacer un mundo mejor más sano y más 

seguro. Creo fundamentalmente que nuestra motivación para brindar servicio debe radicarse más en lo que es 

practico y necesario que en las reacciones emocionales. Es preciso que constatemos carencias específicas y las 

abordemos con buena voluntad y flexibilidad. 

El servicio rotario no puede realizarse aisladamente, cada proyecto que empieza a de ejecutarse con la 

participación de los beneficiarios, en todo rincón de nuestra patria existen necesidades acuciantes. Como 

rotario,  es lógico que queremos satisfacerlas todas, pero como personas practicas, sabemos que hemos de 

concentrar nuestros esfuerzos donde mejores resultados puedan lograse. Servir al prójimo es un privilegio que 

nosotros los rotarios debemos llevar al máximo "HASTA QUE DUELA" en palabras de la madre Teresa 

de Calcuta. 



 

 

 

 

 

 

 

Recordemos que nuestra organización esta integrada por "HOMBRES DE BUENA VOLUNTAD" que hacen del 

servicio humanitario su PARADIGMA. En la Benemérita Guardia Civil, Institución Tutelar del Estado existe un 

lema "solo merece vivir quien por un noble ideal esta dispuesto a morir" yo diría que en Rotary "SOLO 
MERECE VIVIR QUIEN POR UN NOBLE IDEAL ESTA DISPESTO A SERVIR". 
Compañeros y amigos rotarios, creo que hay mucho por hacer, desarrollar nuestras habilidades y capacidades 

en bien de nuestra sociedad procurando el BIEN COMUN. 
"Dar de si antes de pensar en si",  lema principal que nos identifica como la organización de clubs de servicios 

más antigua del mundo con un cuadro social de más de 1.2 millones de socios que aportan su tiempo y 

conocimientos para promover nuestro lema, pero resulta algo paradójico ya que este número es el mismo de 

hace 5 años, esto significa que no lo hemos incrementado o mantenido. El Consejo de Legislación del Rotary 

International en Abril 2010 modificó el lema secundario que ahora pasa a ser "SE BENEFICIAN MAS QUIENES 
MEJOR SIRVEN", este consejo se reunió en USA, adoptando otras decisiones que están vigentes desde Julio del 

presente año. 

La realización de las premisas establecidas por el programa de esta junta directiva, nos obliga hacer un club 

rotario eficaz caracterizado por mantener y desarrollar el cuadro social existente que ha sido galardonado  

entre los 5 primeros clubs del mundo; realizar con éxito los proyectos que satisfagan las carencias de nuestra 

comunidad; apoyar la misión de la Fundación Rotaria que es propiciar que los rotarios impulsen la 

comprensión mundial, la paz y la buena voluntad a través del mejoramiento de la salud, el apoyo a la 

educación y la mitigación de la pobreza además de capacitar a nuestro dirigentes para que presten servicios en 

Rotary más allá del ámbito del club. 

Cumpliremos la decisión del Consejo de Legislación en el sentido que el servicio a las Nuevas Generaciones se 

unirá a las Cuatro Avenidas de servicio existente: Servicio en el club, servicio a través de la ocupación, servicio 
a la comunidad y el servicio internacional. Crearemos el INTERACT y  ROTARAC y tendremos presente que 

antes de iniciar un proyecto se pide que los rotarios piensen en como el club y sus socios pueden contribuir a 

cada avenida del servicio. 

Antes de culminar esta misiva, quiero aprovechar la oportunidad para ratificar nuestro compromiso con 

nuestra Patria por la cual estamos identificados, Recordemos nuestro lema  LOS ROTARIOS ABRIGANDO 
CORAZONES. SOMOS LO MAXIMO. 

ACTIVIDADES JUNIO Y JULIOACTIVIDADES JUNIO Y JULIOACTIVIDADES JUNIO Y JULIOACTIVIDADES JUNIO Y JULIO    

Plantón Rotario por el Medio Ambiente:        
Con el objetivo de celebrar el Día Mundial del Medio Ambiente, el 5 de junio del presente 
año, nuestra E.P. Ana María Medina y nuestra Presidente de Relaciones Públicas Karin 
Nava participaron del Gran Plantón Rotario por el Medio Ambiente, evento que fue 
organizado por El Comité de Medio Ambiente de la Gobernación del Distrito 4450 al cual 
pertenece también nuestra E.P. Ana María Medina. 
En el Parque Kennedy, en el distrito de Miraflores, con la participación de varios clubs 
como: Los Álamos de Monterrico, Lince, Maranga, Nuestra Señora de Gracia, 
Rotaractianos, Cesar Vallejos, etc, se realizó el Plantón Rotario con la finalidad de 
concientizar a la ciudadanía con la importancia de cuidar nuestro planeta tierra, hogar 
que merece respecto y nos cobija día a día, estimulando las buenas practicas 
medioambientales en nuestro hogar, en nuestro centro de labores y en la comunidad en 
general. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De izquierda a Derecha: Miriam Medina, Karin Nava, 
Allexandra Descailleaux y  Ana María Medina 

Despedida de los intercambistas Lukas Kulhanek y 

Katharine May Krahn 
Con fecha  26 de junio, nuestro club organizo una despedida a nuestros 2 intercambistas quienes 
estuvieron en nuestro país por un periodo de un año y participaron de las diversas actividades que 
nuestro club organizó. De la misma forma, nos representaron en los eventos realizados por otros clubes 
rotarios del distrito.  

Lukas Kulhanek bailando en su despedida con 
su mamá rotaria Rosita Oyarce. 

Katharine May Krahn bailando con su papá 
rotario Jorge Wagner 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entrega de filtros de agua al “Nido Pastorcitos de San 

Borja” 
El 13 de julio realizamos nuestra primera entrega de filtros de agua a los padres de familia del nido 
Pastorcitos. Esta labor se realizo gracias a las diversas actividades internas que efectuamos como club a 
fin de recaudar fondos que sirvieron para la compra de los filtros. Con esta actividad, hemos ayudado a 
17 familias de escasos recursos  y esperamos continuar ayudando a más familias necesitadas.    

Dr. Mircko Uribe (P.P.) y Yesenia Uribe 
Presidenta del Comité Pro -Juventud con los 
niños del “Nido Pastorcitos” de San Borja.  

Dr. Mircko Uribe en la última actividad de su 
gestión, haciendo la entrega de un filtro de 
agua a una madre de familia del “Nido 
Pastorcitos” de San Borja. 

CAMBIO DE MAZO:  

El 13 de julio a las 20:30 hrs se realizó el cambio de mazo con una alegre ceremonia y cena de gala 
protocolar realizada en las instalaciones del Club Ascenespar ubicado en el distrito de La Molina.  
El Dr. Mircko Uribe quien fuera en ese momento Presidente 2009-2010, entregó el cargo a nuestro al 
actual Presidente 2010-2011 CPC Magister Edinson Centurión. Este evento se vió realzado con la 
presencia de nuestra Gobernadora 2010-2011 July Gereda de Carlin y del Past Gobernador 2009-2010 Dr. 
Hildebrando Bustamante, así como representantes de los diferentes Clubes Rotarios del Distrito. 

Izquierda a Derecha: Mircko Uribe(P.P.), Ernesto 
Carlín(E.G.D.), July Gereda de Carlin(G.D.), Edinson 
Centurión(P.R.C.), Hildebrando Bustamante 
(P.G.D.) y Juan Carlos Contreras (Gobernador 
Propuesto). 

Tulio Uribe (E.G.D.) , Sonia Gonzalez de Uribe 
(E.G.D.) y Mircko Uribe (P.P.)  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sra. Dora de Estrada de Centurión esposa de 
nuestro actual presidente recibiendo un ramo 
de flores de nuestra socia la Sra. Jovana 
Manrique. 

Dr. Hildebrando Bustamante (P.G.D.) haciendo 
mención a los premios otorgados a nuestro 
club. 

Asimismo, el presidente recién juramentado CPC Magister Edinson Centurión presentó a los nuevos 
integrantes de la junta directiva que lo acompañaran durante este año rotario 2010 – 2011 y los cuales 
mencionamos a continuación:  

PRESIDENTE:   Edinson Centurión Arizola 

VICE PRESIDENTE:   Mircko Uribe 

TESORERO:    Rene Delgado 

ADMISTRACION:  Mircko Uribe 

SECRETARIA:   Ana María Medina Ortiz   

MACERO:   Elizabeth Migliaro 

CUADRO SOCIAL:  Jetzave Brancacho  

FUNDACION ROTARIA:  Elizabeth Migliaro 

PRO - JUVENTUD:  Yesenia Uribe  

RELACIONES PÚBLICAS:  Karin Nava 

COMITE PROYECTOS:    Gianinna García Blázquez  

SERVICIO INTERNACIONAL: Ivan Martinez. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De Izquierda a Derecha: Reneé Delgado (Tesorero), Ana María Medina (Secretaria), Yesenia Uribe 

(Presidente del Comité Pro-Juventud), Mircko Uribe (Vicepresidente y Presidente del Comité de 

Administración), Ricardina Pardo, Rosa Oyarce, Karín Nava (Presidente del Comité de Relaciones 

Públicas) y Elizabeth Migliaro. 

JURAMENTACION DE SOCIOS:  

Durante la Ceremonia de cambio de mazo nuestro presidente recién instalado tomo juramento a la 
nueva socia rotaria la señora Elisa Morales Calvera y al socio reincorporado Dr. David Cartagena, a los 
cuales les damos la bienvenida.  

Elisa Morales y David Cartagena, recibiendo el Pin Rotario de manos de la Gobernadora July Gereda, 
después de su juramentación 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reconocimientos Recibidos en 2009-2010 

En el Año Rotario 2009 – 2010, nuestro Club Nuestra Señora de Gracia, ha recibido varios 

reconocimientos a nuestra labor como Club Rotario, tanto a nivel de Distrito como también a nivel 

Internacional, los cuales fueron otorgados en la ciudad de Montreal - Canadá a Nuestros Past 

Gobernadores Tulio Uribe y Sonia González quienes nos Representaron en dicho Evento. 

PREMIO DE R.I. POR EL AUMENTO DE 
SOCIOS Y LA EXTENCIÓN. 
Este Premio fue otorgado por haber 

integrado mayor cantidad de socios en 

el Distrito 4450 durante el año Rotario 

2009-2010 

PREMIO DE R.I. POR  EL AUMENTO DE 
SOCIOS Y LA EXTENCIÓN. 
Este Premio fue otorgado por haber 

alcanzado el promedio de crecimiento 

más alto en el distrito 4450 durante el 

año 2009 - 2010 

A NIVEL DE DISTRITO 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A NIVEL INTERNACIONAL 

 
MENCIÓN PRESIDENCIAL 
 

Este certificado nos fue otorgado 

a nuestra dedicación y servicio 

ejemplar en pro del futuro del 

Rotary tanto a nivel de distrito 

como a nivel mundial. 

RECONOCIMIENTO POR EL 
DESARROLLO DEL CUADRO SOCIAL DE 
CLUBES PEQUEÑOS. 
Este Reconocimiento fue otorgado por  

incrementar la nomina de socios del club 

a 20 o mas durante el periodo 2009-

2010. 

RECONOCIMIENTO POR EL DESARROLLO 
DEL CUADRO SOCIAL EN 2009-2010. 
Este Reconocimiento fue otorgado por  un 

aumento neto mínimo de un socio, un índice 

de conservación mínimo del 80% del cuadro 

social y haber cumplido con otras 4 metas 

adicionales, con la ratificación del 

Gobernador del Distrito 4450 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECONOCIMIENTO POR EL DESARROLLO DEL CUADRO SOCIAL EN 2009 - 2010. 
Este Reconocimiento fue otorgado por  situarnos entre los 10 primeros clubes rotarios del 

mundo en incremento neto y actividades del cuadro social. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Sabías que existen 
algunos alimentos 
relajantes?    

 
Existen alimentos que gracias a las 
características nutrimentales en su 
composición, ayudan directamente al sistema 
nervioso a mantenerse relajado, evitando 
sentirse estresado y así, poder manejar 
algunas situaciones de forma objetiva y 
calmada. 
Algunos de estos alimentos son; las 
almendras y las semillas de girasol. Esto 
ayudara a relajarte y te mantendrá alejado 
del estrés que es una de las principales causas 
de la gastritis. 

AMENIDADESAMENIDADESAMENIDADESAMENIDADES    

CUMPLEAÑOS DEL MES: 

 

 
 

Ø  15 de Agosto Gianina Garcia  
Ø  26 de Agosto  Mircko Uribe 
Ø  31 de Agosto Rosa Oyarce 

 
Deseando que nuestros socios disfruten al 
máximo en su día. En nombre de todos los socios 
del club les enviamos un fuerte abrazo y 
bendiciones para sus familiares. 
 

PUBLICIDAD DE NUESTROS SOCIOSPUBLICIDAD DE NUESTROS SOCIOSPUBLICIDAD DE NUESTROS SOCIOSPUBLICIDAD DE NUESTROS SOCIOS    

COLEGIO ¨SANTA ROSA DE LIMA¨ 
 

TALLER DE APRESTAMIENTO   PRIMARIA   SECUNDARIA 
 

38 AÑOS DE EXPERIENCIA,  INGLES INTENSIVO,  E-LEARNING,   
ENTORNO, SALUDABLE,  DESARROLLO DE LIDERAZGO,  
DESARROLLO  DE SALUD INTEGRAL, DESARROLLO DE LA 
INVESTIGACION. CONVENIOS CON: CIBERTEC, CEBA WINSTON 
CHURCHILL, INTERACT CLUB. 
 
Av. Guardia civil 401,  San Borja.     Telf: 2258568 - 4751020         http://elearning.starosa.edu.pe 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEDICINA PREVENTIVA Y 
GERONTOLOGICA 

 
ASESORIA Y TRATAMIENTO 

PARA     
    DESARROLLAR UNA VIDA 
SALUDABLE Y MEJORAR LA 

CALIDAD DE VIDA. 
 

DR. MIRCKO URIBE 
GONZALEZ 

 
A t e n c i o n  P r e v i a  c i t a  e n  

C o n s u l t o r i o  y  D o m i c i l i a r i a       
T l f :  2 2 5 8 5 6 8 ,   9 9 9 0 1 8 0 7 7  

 

ESTUDIO CONTABLE  
 

ASESORIA TECNICA 
OPERATIVA PARA 

PEQUEÑAS, MEDIANAS Y 
GRANDES EMPRESAS. 

 

EDINSON CENTURION 
ARIZOLA                      

CPC. Magister. 
 

 

Telefono 3484137.      
Cel.997546658 

 

 
TRADUCCIONES DE INGLES A 

ESPAÑOL 
 

 

 

 SE REALIZAN TODO TIPO DE   
 TRADUCCIONES DEL INGLES – 
ESPAÑOL O ESPAÑOL – INGLES. 

 

ANA MARIA MEDINA ORTIZ 
 

Tlf: 2212586,    99845946 

 
ASESORIA E 

INTERMEDIACIÓN 
FINANCIERA 

 
ASESORIA FINANCIERA A 

EMPRESAS EN CRISIS 
COMPRA Y VENTA DE BONOS Y 

MINERALES  
 

DR. JUAN JOSE RAMIREZ DOOR 
 

TELEFONOS 263-0439 / 623-9434 
CELULAR 989-128887 

Dra. YESENIA V. URIBE MUNIVE 
Asesora y representa a los clientes en las entidades del Estado, ante un trámite administrativo o para 

la presentación de reclamos administrativos o recursos de impugnación (Reconsideración y Apelación). 

Se brinda asesoría en las ramas del Derecho Civil, Administrativo, Laboral. 

También, brinda asesoría en casos de Divorcios, Separación de bienes y deudas, Alimentos, Tenencia, 

Régimen de visitas, Reconocimiento e Impugnación de Paternidad (ADN), Herencias. Constitución de 

Empresas, Desalojo, Pensiones (DL 20530, ONP), CAS, Despidos entre otros 

Abogada, altamente calificada, provenientes de la prestigiosa Universidad Nacional Mayor de San 

Marcos.  

Para mayor información, llamar a los siguientes números 994 396 215 ó 421 7169. 
yesy_1606@hotmail.com 
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